


№ Содержание работы Сроки Ответственные 

Организационно-аналитическая, информационная, просветительская 

деятельность психологической службы 

1.  Составление и утверждение 

плана работы психологической 

службы на учебный год 

август-

сентябрь 

Администрация 

школы, 

специалисты 

психологической 

службы 

2.  Составление социального 

паспорта школы 

сентябрь Социальный 

педагог, классные 

руководители 

3.  Сбор информации об 

обучающихся «группы риска», 

детях ОВЗ, инвалидах 

корректировка личных дел, 

обновление документации 

сентябрь Социальный 

педагог, классные 

руководители, 

заместитель 

директора по УВР 

4.  Проведение школьных 

психолого-педагогических 

консилиумов  

сентябрь-

октябрь, 

май 

(по запросу) 

Администрация 

школы, 

специалисты 

психологической 

службы, классные 

руководители, 

учителя-

предметники 

5.  Профилактические беседы с 

обучающимися, систематически 

пропускающими занятия без 

уважительной причины и 

нарушающими дисциплину 

сентябрь-

май (на 

основании 

докладных) 

Администрация 

школы, 

специалисты 

психологической 

службы, классные 

руководители 

6.  Содействие в определении и 

организации дополнительного 

образования детей и подростков 

в соответствии с их интересами, 

склонностями. 

сентябрь-

октябрь 

Администрация 

школы, 

специалисты 

психологической 

службы, классные 

руководители 

Профилактика психологического здоровья и оказание психолого-

педагогической помощи и поддержки обучающимся 

1.  Организация и осуществление 

комплекса профилактических 

мероприятий, динамическое 

наблюдение за здоровыми 

детьми и детьми ОВЗ 

В течение 

года 

Классные 

руководители, 

специалисты 

психологической 

службы 



2.  Направление на ТПМПК с 

целью определения 

специальных условий 

получения образования в ОУ 

сентябрь-

май 

Специалисты 

ШППК, учителя 

начальной школы, 

заместитель 

директора по УВР 

3.  Коррекционно-развивающие 

занятия для обучающихся с 

ОВЗ на основании 

рекомендаций ТПМПК 

сентябрь-

май 

Педагог-психолог, 

учитель-логопед, 

учитель-дефектолог, 

классные 

руководители 

(учителя-

предметники) 

4.  Психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся: 

- находящихся в семьях 

социально опасного положения; 

- с ограниченными 

возможностями здоровья; 

- из семей СВО; 

- испытывающих трудности в 

обучении и адаптации; 

- с отклоняющимся 

поведением; 

- испытывающих трудности в 

выстраивании межличностных 

взаимодействий. 

  

сентябрь-

май 

Администрация 

школы, классные 

руководители, 

специалисты 

психологической 

службы 

5.  Организация психолого-

педагогической поддержки 

обучающимся по 

профориентации и сдающим 

ОГЭ, ЕГЭ (групповые занятия и 

индивидуальные консультации) 

сентябрь, 

апрель-май, 

по запросу 

Специалисты 

психологической 

службы 

6.  Разрешение конфликтных 

ситуаций в образовательном 

учреждении 

 Администрация 

школы, 

специалисты 

психологической 

службы 

7.  Индивидуальные консультации 

обучающихся по личным 

обращениям 

В течение 

учебного 

года 

Специалисты 

психологической 

службы 

Организация психологического консультирования родителей 

(законных представителей) обучающихся 



1.  Индивидуальные консультации 

родителей по результатам 

социально-психологического 

тестирования 

Октябрь-

ноябрь 

Педагог-психолог 

2.  Организация общешкольных 

родительских собраний 

Раз в 1 и 2 

полугодии 

Администрация 

школы, 

специалисты 

психологической 

службы 

3.  Выступления на родительских 

собраниях 

сентябрь-

май 

Администрация 

школы, 

специалисты 

психологической 

службы 

4.  Индивидуальные консультации 

для родителей по вопросам 

воспитания и личным 

обращениям 

в течение 

учебного 

года 

Специалисты 

психологической 

службы 

5.  Организация для обучающихся 

и их родителей мероприятий в 

рамках «Недели психологии» 

Ноябрь, 

апрель 

Специалисты 

психологической 

службы 

6.  Решение проблем в 

выстраивании семейных, 

детско-родительских 

отношений 

в течение 

учебного 

года 

Специалисты 

психологической 

службы, классные 

руководители 

Повышение профессиональных компетенций педагогических 

работников ПС ОО 

1.  Индивидуальные консультации 

для педагогов по вопросам 

обучения, взаимодействия с 

обучающимися, а также по 

личным вопросам 

по запросу в 

течение 

учебного 

года 

Специалисты 

психологической 

службы 

2.  Разработка индивидуальных 

рекомендаций для работы 

классным руководителям, 

родителям 

в течение 

учебного 

года 

Специалисты 

психологической 

службы 

3.  Повышение квалификации 

специалистов психологической 

службы. 

в течении 

года 

Администрация 

школы, 

специалисты 

психологической 

службы 

4.  Организация работы ШППК  2 раза в год 

(по 

полугодиям) 

Администрация 

школы, 

специалисты 



психологической 

службы 

5.  Проведение тренингов 

«Профилактика 

профессионального выгорания» 

декабрь Педагог-психолог 

6.  Проведение совещаний, лекций, 

семинаров для повышения 

психолого-педагогической 

компетентности 

(психологической культуры) 

педагогов 

декабрь, 

апрель 

Специалисты 

психологической 

службы 

7.  Создание условий для работы 

психологической службы 

в течение 

года 

Администрация 

школы 

Взаимодействие с учреждениями-партнерами в рамках 

функционирования ПС 

1.  Организация работы 

сотрудников КГБУ СО Центр 

семьи «Зеленогорский» в 

отдельных классах 

в течение 

учебного 

года по 

запросу 

Администрация 

школы, 

специалисты 

психологической 

службы 

2.  Привлечение специалистов 

медицинских учреждений, учет 

представленных рекомендаций 

в течение 

учебного 

года 

Специалисты 

психологической 

службы 
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